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NOMBRE: ANA MARIA VILLAMAYOR

Estudios Cursados

Carreras de pregrado

Tecnica en Nutricion
Facultad de Cs. De la Salud. Universidad Adventista del Plata ENTRE RIOS, ARGENTINA

Carreras de Grado

Licenciada en Nutricion
Facultad de Cs. De la Salud. Universidad Adventista del Plata ENTRE RIOS, ARGENTINA

Carreras de Posgrado

Postgrado en Nutricién Deportiva Sociedad Argentina de Nutricién Clinica Cérdoba, Argentina

Actividad Docente actual

Adscripto Interino - Fisiologia Humana (720) - Carrera de Farmacia y Bioquimica - Escuela Superior
de Ciencias Exactas y Naturales. Universidad de Mordn.

Adscripto Interino - Bromatologia y Tecnologia de los Alimentos (775) - Carrera de Farmacia,
Bioquimicay Lic. en Ciencias Quimicas - Escuela Superior de Ciencias Exactas y Naturales. Universidad
de Morén.

JTP Interino — Nutricion (440) - Carrera de Tecnicatura Universitaria en Cosmetologia, Cosmiatria y
Estética. Escuela Superior de Ciencias Exactas y Naturales. Universidad de Mordn

Adscripto Interino - Anatomia y Fisiologia Humana (421) y Dermatologia Elemental (427) - Carrera de
Tecnicatura Universitaria en Cosmetologia, Cosmiatria y Estética. Escuela Superior de Ciencias
Exactas y Naturales. Universidad de Mordn

Investigacion

Proyecto de Investigacion: Prevalencia de expresiones de celiaquia en jovenes con Sindrome de
Down y su implicancia en el desempefio de acts. de la vida cotidiana

Actividad no Académica Actual

CLINICA DEL NINO S.A

Consultorios Externos

Tareas realizadas:

Plan Alimentario para Nifos, Adolescentes y Adultos:
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Trastornos de la Conducta Alimentaria (Sobrepeso y Obesidad; Anorexia y Bulimia)

Trastornos Metabdlicos (Diabetes 1y 2, Sindrome de Insulino-Resistencia)

Diferentes Patologias: Cardiopatias, Patologias Digestivas (Celiaquia), Patologia Renal,

FQP (Fibrosis Quistica del Pancreas) EPOC (Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crdnica),
Anemia, Osteoporosis, Pacientes Oncoldgicos, Desnutricion

Nutricidn deportiva

Asesoramiento Nutricional Personalizado para llevar a cabo una Alimentacién Equilibrada,
Saludable y Variada Educacion Alimentaria Nutricional

CLINICA DEL NINO S.A / DEL SOL S.R.L / CENTRO MEDICO S.A Servicio de Alimentacidn

Tareas realizadas:

Organizacién, modificacion y/o disefio de Manual de Dietas segln patologias atendidas,
mercaderia recibida, equipamiento, capacidad de almacenamiento, posibilidades de produccién,
servicio, higiene, seguridad y gestién financiera.

Control, verificacién y modificacién de regimenes segun patologias, respuestas a interconsultas
solicitadas por médicos.

Control de emplatado de bandejas en los diferentes horarios de comidas.

Control de compras y recepcién de alimentos.

Recorrido de habitaciones para indagar acerca de la comida servida.

Educacién Alimentaria Nutricional.

MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL DE LA PROVINCIA DE CORRIENTES

Programa de Apoyo Nutricional a la persona celiaca

Tareas realizadas:

Educacién Alimentaria Nutricional a beneficiarios de Mddulos Alimentario y publico en general.
Confeccion y disefio de Material Informativo (“Navidad sin Gluten”), destinados a Beneficiarios
del programa y publico en general

Informe Nutricional Técnico

Pre-calificacion exigidas en el Pliego de Bases y Condiciones Particulares, del llamado a Licitacion
Publica N228/11 destinada a la “Provision de Comidas Industrializadas

Fortificadas y Copa de Leche o Refrigerios Reforzados/Fortificados para Comedores
Comunitarios de Capital e Interior de la Provincia de Corrientes”

Comedores Comunitarios

Calculo de raciones diarias de alimentos para comensales que asisten a los Comedores
Comunitarios, pertenecientes a Corrientes Capital

Proyecto “Educacién y Celiaquia”

Capacitaciones en diferentes escuelas en Capital e interior de la provincia de Corrientes
destinados a directivos, docentes y alumnos

Consejo de la Mujer

Capacitaciones en Comedores Comunitarios a madres en evento por el “Mes de la Mujer”
Minoridad y Familia: Programa “Independencia de Jévenes alojados en Instituciones”
Capacitaciones a adolescentes alojados en los Hogares Maria de Nazareth, Laura Vicuia y Miguel
Magone

Politicas Alimentarias, Plan Nacional de Seguridad Alimentaria “Programa Sapucay”
Capacitaciones en Capital e interior de la provincia de Corrientes a Lideres Comunitarios y
Beneficiarios del Programa.
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Confeccion y disefio de Material Informativo (Conservacién de los Alimentos y Estrategias de
Compra y Comensalidad Saludable), destinados a Lideres Comunitarios y Beneficiarios del
Programa.
Formulacion del proyecto del Programa Sapucay a ejecutarse en el afio 2011.
Asesoramiento al publico en la linea 0-800 y a los Equipos Técnicos Municipales.
Atencién al publico en general
TEKNOFOOD S.A.
Encuestas de Relevamiento de terreno
Tareas realizadas:
Encuestas de Relevamiento de Terreno en diferentes Escuelas, Jardines
CONFECCION, ORGANIZACION Y DICTADO DE TALLERES
MINISTERIO DE DESARROLLO SOCIAL DE LA PROVINCIA DE CORRIENTES
Apoyo Nacional a la persona Celiaca
Tareas realizadas:
Tratamiento y Cuidados en la elaboracidn y el consumo de alimentos aptos para celiacos.
Asesoramiento y Educacidn Alimentaria Nutricional
Programa “Sapucay”
Alimentacién Saludable, Compra, Almacenamiento y Conservacion de los alimentos
Proyecto “Educacién y Celiaquia”
Tratamiento y Cuidados en la elaboracion y el consumo de alimentos aptos para celiacos
Consejo de la Mujer “Mes de la Mujer”
Alimentacidn Saludable, Clasificacion de Alimentos, Compra responsable, Higiene, Embarazo,
Lactancia, Alimentacién complementaria y Menopausia.
Minoridad y Familia: Programa”
Independencia de jévenes alojados en Instituciones
Alimentacidn Saludable, Compra, Almacenamiento y Conservacion de los alimentos
UNIVERSIDAD ADVENTISTA DEL PLATA Mcpio. de Diamante
Ministerio de Salud y Ambiente de la Nacion
Secretaria de Politicas Sociales y Medio Ambiente. Programa “Volver a casa” “Cereales y
Semillas: Usos y Variedades en la Cocina Saludable y Nutritiva”
Instituto “Jesus de Nazareth”
Aprendamos a comer Sano
Mcpio. de Libertador Gral. San Martin
Comisidn Vida Saludable
“Influencias de la alimentacion Saludable”
HOSPITAL PEDIATRICO JUAN PABLO I
Servicios de Alimentacién
Tareas realizadas:
Recorrido de Salas: Sala I y Il, Hemato-Oncologia (Sala Ill), Terapia Intensiva (Sala IV) y Quemados
Verificacién y modificacidn, con acuerdo médico, de regimenes prescriptos para las diferentes
patologias
Control de las raciones y dietas de los pacientes para cada sala en almuerzo y cena Respuestas
de interconsultas solicitadas por el médico para pacientes con patologias que requieran.
Educacién Alimentaria Nutricional a pacientes internados, segln patologia
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Otra informacion

Participa en Proyectos de Extensién de la Escuela Superior de Ciencias Exactas y Naturales.
Universidad de Mordén



